
Menü CMenü B

Woche 3/2020
13.01.20 - 19.01.20

Woche 3 Menü A Menü D

Name:
Kd.-Nr.:

3,95 € 4,40 € 4,85 € 6,20 €

Speiseplan Dor Kochlöffel
Denny Müller
Untere Hauptstraße 93
09376 Oelsnitz
Tel.: 037298-3015 03 oder 04
Fax: 037298-3015 06
E-mail: info@dorkochlöffel.de
Internet: www.dorkochlöffel.de

Dor Kochlöffel
Mobiler Mahlzeitendienst
Kita- und Schulverpflegung
Partyservice

Aus Tiegel Köstlichkeiten Fein und frisch Gaumenschmaus
(auch als Seniorenportion) (auch als Seniorenportion) mit Pfiffaus der Regionund Pfanne

Alpenkaiserschmarrn(A,C) mit heißer Vanille-
Soße(G) und Fruchtkompott

Saure Landeier in Senfsoße(G) mit Rotkraut(K) 
und Kartoffeln

Gefüllte Hähnchenroulade, dazu  
Rahmschwarzwurzelgemüse und "S. 
Hollandaise"(C,G), dazu Spätzle(A)

Montag
13.01.2020

Muschel-Nudel-Eintopf mit Hähnchenfleisch, 
Gemüse(I) und Brot(A)

Gefüllte Paprikaschote in Soße(I), dazu 
Kohlrabigemüse(G) und Salzkartoffeln

Gedünsteter Pfeffer-Lachs in Dillsoße, 
Fingermöhrchen(G) und grüne Nudeln(A,C)

Dienstag
14.01.2020

Gebratene Rosterscheiben in leichter Curry 
Soße(G) dazu Kartoffelstampf

Gabelspagetti(A,C) mit einer vegetarischen 
Gemüsebolognese, dazu Reibekäse

Geschmorte Schweinshaxe in Pommery-Senf-
Jus, dazu Sauerkraut(K) und Semmelknödel(C)

Mittwoch
15.01.2020

Falaffelbällchen in Rahmsoße(G), dazu 
Gemüsereis

Jägerschnitzel in Rahmsoße, dazu Mischgemüse
(G) und Salzkartoffeln

Hähnchenbrustfilet mit Grillgemüse und Käse
(3,G) überbacken, dazu Tomatenspaghettini(A)

Donnerstag
16.01.2020

Brokkoli Creme-Suppe(G) mit Hühnchen und 
Kräutern, dazu Käsebrötchen

Marinierter Hering in Dill-Sahne-Soße, dazu 
Salzkartoffeln

Kaninchenkeule in eigener Soße(I), dazu 
Rosenkohl(G) und Kartoffelklöße(M)

Freitag
17.01.2020

Ungarischer Kesselgulasch(8) mit Paprika, 
Tomate, Möhre und Kartoffeln(M)

Samstag
18.01.2020

Schälrippchen(4) mit Bohnengemüse(G), Soße(I) 
und Salzkartoffeln(M)

Sonntag
19.01.2020

Änderungen vorbehalten! Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr Kochlöffelteam

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff (2) mit Geschmacksverstärker (3) mit Farbstoff (4) mit Antioxidationsmittel (5) mit Süßungsmittel (6) enthält Alkohol (7) Nitritpökelsalz (8)Schweinefleisch (9) Rindfleisch (10) Geflügelfleisch
Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide (B) Krebstiere (C) Eier (D) Fisch (E) Erdnüsse (F) Soja (G) Milch/ Lactose (H) Schalenfrüchte/Nüsse (I) Sellerie (K) Senf (L) Sesam (M) Schwefeldioxid/Sulfite (N) Lupinen (O) Weichtiere 



 
 
 
 
 
Woche: 03  vom   13.01. 2020 – 19. 01.2020  
 
Name: 
 
Straße: 
 
Wohnort: 
 
  

Tag 
A 

Tiegel  
&  

Pfanne 

B 
Köstlichk. 
aus der 
Region 

C 
Fein und           
Frisch mit 

Pfiff 

D 
Gaumen-
schmaus 

 

a 
Senioren 
Portion 

 

b 
Senioren 
Portion 

 

Montag       

Dienstag       

Mittwoch       

Donnerstag       

Freitag       
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Abgabetermin bis:   06. 01. 2020 
 
Essen gemäß Ankreuzung bestellt:        ______________     ____________________
      Datum                       Unterschrift  
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