
Menü CMenü B

Woche 7/2020
10.02.20 - 16.02.20

Woche 7 Menü A Menü D

Name:
Kd.-Nr.:

3,95 € 4,40 € 4,85 € 6,20 €

Speiseplan Dor Kochlöffel
Denny Müller
Untere Hauptstraße 93
09376 Oelsnitz
Tel.: 037298-3015 03 oder 04
Fax: 037298-3015 06
E-mail: info@dorkochlöffel.de
Internet: www.dorkochlöffel.de

Dor Kochlöffel
Mobiler Mahlzeitendienst
Kita- und Schulverpflegung
Partyservice

Aus Tiegel Köstlichkeiten Fein und frisch Gaumenschmaus
(auch als Seniorenportion) (auch als Seniorenportion) mit Pfiffaus der Regionund Pfanne

Eierkuchen(A,C) mit heißer Vanillesoße(G) und 
Fruchtkompott(1,5)

Blumenkohl-Käse Schnitzel(A,C,H) mit Tomaten-
Paprika-Rahmsoße(G), dazu Spätzle(A,C)

Züricher Geschnetzeltes(G,8,9) mit Zwiebeln und 
Pilzen, dazu Schupfnudeln(A,C)

Montag
10.02.2020

Gemüse-Ragout(G) in feiner Dillsoße(G), dazu 
Wild-Basmati Reis

Gebratene Roster in Soße(I) mit Sauerkraut(K) 
und Salzkartoffeln

In Kräutern mariniertes Welsfilet auf Blattspinat
(G) und Basmati-Reis

Dienstag
11.02.2020

Kartoffelsuppe mit Wiener Würstchenscheiben
(7,8), dazu Vollkornbrot(A)

Hörnchennudeln(A,C) mit einer 
Gemüsebolognese(F) und Reibekäse(G)

Kasslerbraten(7,8) auf Sauerkraut(K), Soße und 
Salzkartoffeln

Mittwoch
12.02.2020

Kräuteromelette(C) mit Kaisergemüse(G) und 
Bratkartoffeln

Zarter Rinderschmorbraten in Soße(I), dazu 
Kaisergemüse(G) und Klöße(A,C)

Bami-Goreng mit China-Gemüse und 
gebratenen Hähnchenstreifen

Donnerstag
13.02.2020

Muschel-Nudel-Eintopf(I,A,C) mit Gartengemüse, 
Hähnchenfleisch und Vollkornbrötchen(A)

Marinierter Hering in Dill-Sahne-Soße(G), dazu 
Salzkartoffeln

Geschmorte Ochsenbäckchen in Soße(I), dazu 
Schwarzwurzelgemüse(G) und Semmelknödel

(A,C)

Freitag
14.02.2020

Möhren-Eintopf mit Rindfleisch(7,8) und 
Kartoffeln

Samstag
15.02.2020

Schälbraten(7,8) in Soße mit Rosenkohl(G) und 
Salzkartoffeln

Sonntag
16.02.2020

Änderungen vorbehalten! Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr Kochlöffelteam

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff (2) mit Geschmacksverstärker (3) mit Farbstoff (4) mit Antioxidationsmittel (5) mit Süßungsmittel (6) enthält Alkohol (7) Nitritpökelsalz (8)Schweinefleisch (9) Rindfleisch (10) Geflügelfleisch
Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide (B) Krebstiere (C) Eier (D) Fisch (E) Erdnüsse (F) Soja (G) Milch/ Lactose (H) Schalenfrüchte/Nüsse (I) Sellerie (K) Senf (L) Sesam (M) Schwefeldioxid/Sulfite (N) Lupinen (O) Weichtiere 



 
 
 
 
 
Woche: 07  vom   10.02. 2020 –16. 02.2020  
 
Name: 
 
Straße: 
 
Wohnort: 
 
  

Tag 
A 

Tiegel  
&  

Pfanne 

B 
Köstlichk. 
aus der 
Region 

C 
Fein und           
Frisch mit 

Pfiff 

D 
Gaumen-
schmaus 

 

a 
Senioren 
Portion 

 

b 
Senioren 
Portion 

 

Montag       

Dienstag       

Mittwoch       

Donnerstag       

Freitag       

Samstag       

Sonntag       

 
Abgabetermin bis:   03. 02. 2020 
 
Essen gemäß Ankreuzung bestellt:        ______________     ____________________
      Datum                       Unterschrift  
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