Dor Kochléffel

Mobiler Mahlzeitendienst
Kita- und Schulverpflegung
Partyservice

Speiseplan Imbiss
KW. 30/31
vom 20.07.2020 - 31.07.2020

Denny Miller

Untere Hauptstraf3e 93

09376 Oelsnitz

Tel.: 037298-301503 oder 04
Fax: 037298-301506

E-mail: info@dorkochloffel.de
Internet: www.dorkochloffel.de

Woche 30

Menii Imbiss 1

Menii Imbiss 2

Woche 31

Menii Imbiss 1

Menii Imbiss 2

Montag 20.07.2020

Schweinebraten mit Méhren-
Kohlrabigemiise(G) und
Kaiserknodel(A,C)

Gediinsteter Pfeffer-Lachs in DillsoBe,
Fingerm6hrchen(G) und griine
Nudeln(A,C)

Montag 27.07.2020

Blumenkohl-Kase Schnitzel(A,C,H) mit
Tomaten-Paprika-RahmsoRe(G), dazu
Spatzle(A,C)

Ziricher Geschnetzeltes(G,8,9) mit
Zwiebeln und Pilzen, dazu
Schupfnudeln(A,C)

Dienstag
21.07.2020

Jagerschnitzel(A,C) in RahmsoRe(G),
dazu Mischgemiise(G) und Salzkartoffeln

Schweinegyros mit Zwiebeln und Tzaziki,
dazu Curcuma-Reis

Dienstag
28.07.2020

Gebratene Roster in SoRe(l) mit
Sauerkraut(K) und Salzkartoffeln

In Krdutern mariniertes Welsfilet auf
Blattspinat(G) und Basmati-Reis

Mittwoch
22.07.2020

Geschmorter Schweinegulasch(7,8) mit
Makkaroni(A,C) und Reibekése(G)

"Coq au vin" Hithnchen an
RieslingsoBe(G) mit Wurzelgemiise und
Spatzle(A)

Mittwoch
29.07.2020

Hornchennudeln(A,C) mit einer
Gemiisebolognese(F) und Reibekdse(G)

Eisbein in einer MeerrettichsoBe(G,K),
dazu Sauerkraut(K) und Ki6Be(A,C)

Donnerstag
23.07.2020

Hiihnerfrikassee(G) mit Erbsen und
Méohrchen, dazu Reis

Fischfilet in Parmesan-Ei Hiille gebraten,
dazu Krauter-Tagliatelle

Donnerstag
30.07.2020

Zarter Rinderschmorbraten in SoBe(l),
dazu Kaisergemiise(G) und KI6Re(A,C)

Bami-Goreng mit China-Gemiise und
gebratenen Hahnchenstreifen

Freitag
24.07.2020

Seelachsfilet in Knusperkruste(A,C),
DillsoBe(G), dazu Kartoffel-Erbsenpiiree
und Romanesco(G)

Zarter Rindertafelspitz in leichter
MeerrettichsoBe(G,l), dazu
Sauerkraut(K) und griinen Kl6Ben(M)

Freitag
31.07.2020

Pochiertes Kabeljaufilet in Tomaten-
KrautersoBe(G) mit Brokkoli(G) und Reis

Geschmorte Ochsenbéckchen in SoRe(l),
dazu Schwarzwurzelgemiise(G) und
Semmelknédel(A,C)

Anderungen vorbehalten! Guten Appetit wiinscht Euch das Kochléffelteam

Zusatzstoffe:

Allergene:

(1) mit Konservierungsstoff (2) mit Geschmacksverstarker (3) mit Farbstoff (4) mit Antioxidationsmittel
(5) mit SiiBungsmittel (6) enthalt Alkohol (7) Nitritpokelsalz (8) Schweinefleisch (9) Rindfleisch (10) Gefliigelfleisch

(A) Glutenhaltiges Getreide (B) Krebstiere (C)Eier (D) Fisch (E)Erdniisse (F)Soja (G) Milch/Lactose
(H) Schalenfriichte/Niisse (1) Sellerie (K)Senf (L) Sesam (M) Schwefeldioxid/Sulfite (N)Lupinen (O) Weichtiere




