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Dor Kochloffel

Mobiler Mahlzeitendienst
Kita- und Schulverpflegung

Speiseplan Dor Kochloffel

Denny Miiller

Untere HauptstraRe 93
09376 Oelsnitz

Tel.: 037298-3015 03 oder 04
Fax: 037298-3015 06

o s J Paryserice Woche 49/2020 Kd.-Nr. E-mail: info@dorkochlsffel.de
30.11.20 - 06.12.20 Name: Internet: www.dorkochléffel.de
Woche 49 Menu A Menu B Menu C Menu D
Aus Tiegel Kostllchkelt_en Fein und frisch
und Pfanne aus der Region mit Pfiff Gaumenschmaus
(auch als Seniorenportion) (auch als Seniorenportion)
395€ 4,40 € 4,85 € 6,20 €
Montag Gebratene Quarkkeulchen(A,C) mit Zucker und Hahnchengeschnetzeltes(G) mit Risibisi Hoki-Fischfilet auf Blattspinat(G), Krautersof3e
30.11.2020 Apfelmus (G), dazu Bandnudeln(A,C)
Dienstag Méohreneintopf(l) mit frischen Kréautern und Fleischklops in einer Krauterso3e(G), Broilerkeule aus dem Ofenrohr mit
01.12.2020 Kartoffeln, dazu Brot(A) Ampelgemiise(G) und Kartoffelbrei(G) Champignons, Paprika, Zucchini und Oliven,
e dazu Petersilienkartoffeln
Mittwoch Kichererbsen-Gemuse-Pfanne in einer Bunte Spirelli(A,C) mit einer TomatenrahmsoR3e Schweinesteak "russischer Art" mit Zwiebeln und
02.12.2020 Frischkase-Krautersol3e(G), dazu Vollkornreis (G) und Reibekéase(G) creme fraiche(G) tberbacken, dazu
e Kartoffeltaschen
Donnerstag| Kohlrabicremestippchen(G) mit frischer Petersilie Gebratenes Schweine Cordon bleu(A,C) mit Kasslerbraten(7,8) in SoRe(l), dazu
03.12.2020 und Sahne, dazu Landbrot(A) Rahm-Blumenkohl, SoRe(l) und Salzkartoffeln Mischgemise und Salzkartoffeln
Freitag Winter-Gemuse-Eintopf mit Kartoffeln und Kréauter-Fischpfanne(G) mit Leipziger Allerlei und Rinderroulade "Hausfrauen Art" in feiner Sof3e(l)
04.12.2020 veganen Hackballchen Bulgur mit Rotkohl(K) und Wickelkl6Ben(A,C,G)
Samstag Currywurst mit Kartoffel-Ecken und Réstzwiebeln
05.12.2020
Sonntag Hahnchenbrust mit Karotten-Kartoffelstampf(G)
06.12.2020 und feiner Bratenjus(l)

Anderungen vorbehalten! Guten Appetit wiinscht Ihnen Ihr Kochléffelteam

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff (2) mit Geschmacksverstérker (3) mit Farbstoff (4) mit Antioxidationsmittel (5) mit StiBungsmittel (6) enthalt Alkohol (7) Nitritpdkelsalz (8)Schweinefleisch (9) Rindfleisch (10) Geflugelfleisch
Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide (B) Krebstiere (C) Eier (D) Fisch (E) Erdnisse (F) Soja (G) Milch/ Lactose (H) Schalenfriichte/Nusse (1) Sellerie (K) Senf (L) Sesam (M) Schwefeldioxid/Sulfite (N) Lupinen (O) Weichtiere



