Dor Kochloffel

Mobiler Mahlzeitendienst
Kita- und Schulverpflegung
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Denny Miller
Untere Hauptstrale 93
09376 Oelsnitz

Tel.: 037298/ 3015 03 oder 04
Fax: 037298/ 3015 06
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Speiseplan
KW 04-KW 07/21

Abgabe bis spatestens in KW 01/21

25.01-31.01.2021

A

B

Bunter Kartoffel-Spitzkohl-Eintopf(l)
mit Petersilie, dazu Vollkornbrot(A)

Fleischklops in einer KrautersoRe(G),
Mischgemuise(G) und Kartoffelbrei(G)

Bunte Spirelli(A,C) mit einer
TomatenrahmsofRe(G) und
Reibekése(G)

Kleines Schweine Cordon bleu(A,C) mit

Rahm-Blumenkohl(G) und
Salzkartoffeln

Krauter-Fischpfanne(G) mit Leipziger
Allerlei(G) und Spatzle(A,C)"

01.02-07.02.2021

A

B

Milchreis(G) mit Zucker und Zimt, dazu
Kirschkompott

Linsen-Eintopf mit Gemise(l) und
Kartoffeln, dazu Landbrot(A)

Makkaroni(A,C) in einer SoRRe von
Blattpinat, Kirschtomaten und
Schmelzkase(G)

Hahnchenkeule(4) in feiner
RahmsoRe(G), dazu Leipziger
Allerlei(G) und Salzkartoffeln

Gediinstetes Seelachsfilet in leichter
DillsoRe(G), dazu Romanescogemiise
(G) und Bulgur

08.02-14.02.2021

A

B

Alpen-Kaiserschmarrn(G,C,A) mit
heiRer VanillesoRe(G) und
Pfirsischkompott

Schweineschnitzel(A,C) in Paprika-
Rahm-SoRe(G) mit Mischgemise(G)
und Salzkartoffeln

Dinkel-Vollkorn-Spirelli(A,C)"ala
Carbonara"(G) in Schinken-Sahne-
SolRe, dazu Reibekdse(G)

Mohren-Kohlrabi-Eintopf(l) mit
Petersilie und Kartoffelwurfel, dazu
Vollkornbrotchen(A)

Gedunstetes Rotbarschfilet mit
Tomaten-Rahm-SoRe(G),
Spitzkohlgemiise und Salzkartoffeln

15.02-21.02.2021

A

HefekloRe mit heiler VanillesoRe(G)
und Heidelbeerkompott

Graupchen-Eintopf(l) mit feinem
Gartengemiise und Kartoffeln, dazu
Bauernbrot(A)

Spaghetti "Bolognese" mit
Hackfleisch(7,8) und Reibekase(G)

Geschmorte Kohlroulade(C,4) in
Tomaten-Rahm-SoRe(G), dazu
Kartoffelpiree(G)

Backfischfilet(A,C) in Kokos-
LimettensolRRe, dazu Kaisergemuise und
Curcuma-Reis




