
Woche 13 Menü A Menü B Menü C

Aus Tiegel und Pfanne
(auch als Seniorenportion)

3,95 €

Köstlichkeiten 
aus der Region
(auch als Seniorenportion)

4,40 €

Gaumenschmauss
6,20 €

Montag
04.04.2022

Putencurry
mit Erbsen, Blumenkohl und Möhren, dazu 

Kartoffeln, Obst
<G, Ia, VII, X>

Makkaroni
mit Wurstgulasch, 

Obst
<S, 1, 3, 5, Ia, IX, X>

Hackfleischpfanne mit Schmorkraut Karotte und 
Kartoffelpüree dazu Tomatensalat

<S, Ia, VII>

Dienstag
05.04.2022

Bunter Reiseintopf
mit Hähnchenfleisch, Möhren, Porree und Sellerie, 

dazu Brot, Gurkensalat
<G, Ia, Ib>

Panierte Leberkäsebrezn
mit Bratensoße und Erbsen, dazu Kartoffelpüree

<S, Ia, Ic, VII>

Schweinelachsschnitzel "Wiener Art" mit 
Bratkartoffeln und Buttergemüse

<S, Ia, III, VII>

Mittwoch
06.04.2022

Chili sin Carne
Sojageschnetzeltes mit Mais, Kidneybohnen und 

Tomatensoße, dazu Reis, Vanillejoghurt
<K, Ia, VI, VII>

Nudeln
mit Schweinegulasch, Erbsen und  Möhren,

Vanillejoghurt
<S, Ia, IX>

Eisbein an Meerretichsauce dazu  Sauerkraut und 
Kartoffelklöße

<S, 7, Ia, VII, XII>

Donnerstag
07.04.2022

Schmetterlingsnudeln
mit vegetarischer Bolognese,

Weißkohlsalat
<K, Ia, IX>

Geflügelbällchen
in Kräutersoße mit bunten Möhren, dazu 

Kräuterkartoffeln
<G, Ia, III, VII>

Hähnchendönerpfanne  mit Salat,  Gurke, 
Krautsalat und Tzatziki an Tomatenreis

<G, 3, Ia, VII>

Freitag
08.04.2022

Kartoffeln 
und Kräuterquark, dazu Butter, 

Obst
<K, Ia, VII>

Hefeklöße 
mit Vanillesoße,

Obst
<K, Ia, III, VII>

Schweinerückensteak "Melba" mit Pfirsich und 
Käse überbacken dazu Kartoffelrösti und Salat Mix

<S, VII>

Änderungen vorbehalten! Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr Kochlöffelteam<K, 3, Ia, III, VII>

Zusatzstoffe:

Allergene:

GFB Kochlöffel 
Südring 501 
09125 Chemnitz
Tel.: 0341 44 82 110 
Fax: 0341 44 82 114
E-mail: kochloeffel@gfb-catering.com

(1) mit Konservierungsstoff   (2) mit Geschmacksverstärker   (3) mit Farbstoff   (4) mit Antioxidationsmittel                
(5) mit Süßungsmittel  (6) enthält Alkohol  (7) Nitritpökelsalz   (8) Schweinefleisch  (9) Rindfleisch  (10) Geflügelfleisch 

(A) Glutenhaltiges Getreide   (B) Krebstiere   (C) Eier   (D) Fisch   (E) Erdnüsse   (F) Soja   (G) Milch/Lactose            
(H) Schalenfrüchte/Nüsse   (I) Sellerie   (K) Senf   (L) Sesam    (M) Schwefeldioxid/Sulfite   (N) Lupinen   (O) Weichtiere

Speiseplan KW. 14
vom 04.04.22 - 08.04.2022


