Dor Kochléffel

Mobiler Mahlzeitendienst
Kita- und Schulverpflegung
Partyservice

Speiseplan KW. 18

vom 02.05.22 - 06.05.2022

GFB Kochléffel
Siidring 501

09125 Chemnitz

Tel.: 0341 44 82 110
Fax: 0341 44 82 114

E-mail: kochloeffel@gfb-catering.com

Woche 18 Menii A Menii B Menii C Menii D
. Kostlichkeiten
Aus Tiegel und Pfanne .
aus der Region Gaumenschmauss Salat
(auch als Seniorenportion)
3 95 € (auch als Seniorenportion) 6,20 € 3,80 €
! 4,40 €
Montag Kase-Tortellini Rindereulasch
02.05.2022 mit Tomaten-MozzarellasoRRe, dazu geriebener . R & Hausgemachte Schweinsroulade an Rotkohl und
. mit Paprika, dazu Kartoffeln, .
Kase Obst Kartoffelkl6Ben
Obst <S,1,3,5,la, X>
<R, la>
<K, Ia, I, VII>
Dienstag Milchreis Gabelspaghetti . . .
X i . . P g. X Putenbruststeak in Rosmarinmarinade an
03.05.2022 mit heiBen Kirschen, mit Wurstgulasch, Paprika und Zwiebeln, . N .
. N Ratatouillegemiise mit Ofenkartoffeln
Mohrenrohkost Mohrenrohkost <G la>
<K, VII> <S,1,3,5, la, IX, X> !
Mittwoch ix:
04.05.2022 Hornchen Nudeln Hahnchenbrustfilet Texas-Reispfanne mit Rinderhack, Paprika, Mais caiatplatte Gartenmix:
e mit Schweinegulasch, mit BratensoRe, dazu Méhren-Erbsen- P » Paprixa, » | Blattsalat, Gurke, Tomate
. Bohnen und Sauercreme und Mais
Gurkensalat Kartoffelpiiree <R la. VII> ’
<s, la> <G, la, VI, IX, X> , 13, Putenbruststreifen,
Joghurt-Dill-Dressing
Donnerstag Makkaroni Backfisch <G, la, Ill, VII, IX, X>
05.05.2022 mit Hihnchenfleisch und Champignons in einer mit TomatensoRBe, dazu Kartoffelpiiree, Schweineriickensteak mit Kriuterbutter und
cremigen SoRe, Kirschjoghurt Rostkartoffeln dazu ein Beilagensalat
Kirschjoghurt <F, la, lll, VII> <S, VII>
<G, la, VII>
e Bunte Gemiisepfanne Strozzapreti (Pasta)
06.05.2022 mit Moéhren, Blumenkohl, Brokkoli und Erbsen in . P . Seehechtfilet in Parmesan-Ei-Hille mit
X mit Tomaten-KrdutersoRBe, . .
TomatensoRe, dazu Naturreis . Zitronenbuttersauce an Tomatentagliatelle
. Fruchtjoghurt
Fruchtjoghurt <K la> <F, Ia, lll, IV, VII>
<K, la, VII, IX> ’

Anderungen vorbe <K, 3, Ia, Ill, VII>

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff (2) mit Geschmacksverstéarker (3) mit Farbstoff (4) mit Antioxidationsmittel
(5) mit StiBungsmittel (6) enthalt Alkohol (7) Nitritpokelsalz (8) Schweinefleisch (9) Rindfleisch (10) Gefliigelfleisch
Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide (B) Krebstiere (C)Eier (D) Fisch (E)Erdniisse (F)Soja (G) Milch/Lactose

(H) Schalenfriichte/Niisse () Sellerie (K) Senf (L) Sesam (M) Schwefeldioxid/Sulfite (N)Lupinen (O)Weichtiere



