Dor Kochloffel

Mobiler Mahlzeitendienst
Kita- und Schulverpflegung
Partyservice

Speiseplan KW. 19

vom 09.05.22 - 13.05.2022

GFB Kochléffel
Siidring 501

09125 Chemnitz

Tel.: 0341 44 82 110
Fax: 0341 44 82 114

E-mail: kochloeffel@gfb-catering.com
Woche 19 Menii A Menii B Menii C Menii D
X Kostlichkeiten
Aus Tiegel und Pfanne R
aus der Region Gaumenschmauss Salat
(auch als Seniorenportion)
3 95 € (auch als Seniorenportion) 6,20 € 3,80 €
! 4,40 €
Montag
Bunte Spirelli Rahmgeschnetzeltes vom Schwein
09.05.2022 3 P A . . .g . . Grillkartoffel mit Spinat und Feta iiberbacken
mit TomatensoRe und Reibekise, mit Pilzen und Zwiebeln, dazu Reis, . . L.
Sauerrahm-Krauter-Dip und Salatvariation
Obst Obst
<K, VII>
<K, Ia, VII> <S, la, ViI>
12'325;352 Vegetarischer Nudeleintopf
o mit Lauch, M&hren und Sellerie, Kaiserschmarrn Broilerkeulchen mit Mischgemiise und
dazu Brot, mit VanillesoBe Salzkartoffeln
WeiRkrautsalat <K, la, llI, VII> <G, VII>
<K, la, Ib>
Mittwoch Nudel Salatplatte Gartnerin:
udeln .
11.05.2022 mit Wursteulasch Cordon bleu vom Hahnchen Rindergeschnetzeltes mit Champignons in Mischsalate (Salat, Gurke,
Frucht guark ! mit Bratensof3e und Erbsen, dazu Kartoffeln Rahmsauce dazu Kartoffel- Gemiiserésti Tomate, Mais) mit,
<5135, I d VIL IX, X> <G, 1, 3,5, Ia, lll, VII, IX> <R, Ia, IlI, VII> Krauter-Dressing
»1,3,9,1a, VI, IX, <K, Ia, lll, VII, IX, X>
Donnerstag Hanchengeschnetzeltes Penne
12.05.2022 in FrischkdsesoRe, mit Mdhren, Bohnen, Erbsen mit Gorgonzola-SchinkensoRe, Grillhaxe mit Schwarzbiersauce Bayrischkraut und
und Blumenkobhl, dazu Reis, Gurkensalat semmelkléRen
Gurkensalat <s,1,3,5,1a, VII> <S, la, Ill, VII>
<G, la, VII>
e Makkaroni Vegetarische Paprikaschote
13.05.2022 mit Hihnchenbruststreifen und Paprika in . 8 P . Gebratenes Wildlachsfilet an Dillrahm mit
in TomatensoBe, dazu Kartoffelpiiree
TomatensoRe, Obst Butterkartoffeln und Romanesco
Obst <F, la, IV, VII>
<K, la, VII, IX, X>
<G, la>

Anderungen vorbe <K, 3, Ia, Ill, VII>

Zusatzstoffe:

Allergene:

(1) mit Konservierungsstoff (2) mit Geschmacksverstarker (3) mit Farbstoff (4) mit Antioxidationsmittel
(5) mit StiBungsmittel (6) enthalt Alkohol (7) Nitritpokelsalz (8) Schweinefleisch (9) Rindfleisch (10) Gefliigelfleisch

(A) Glutenhaltiges Getreide (B) Krebstiere (C)Eier (D) Fisch (E)Erdniisse (F)Soja (G) Milch/Lactose
(H) Schalenfriichte/Niisse (1) Sellerie (K) Senf (L) Sesam (M) Schwefeldioxid/Sulfite (N)Lupinen (O) Weichtiere



